
Passaporto

Visto*

Costume

Mascherina

Borraccia

Copriocchi

Posate portatili

Libri

Amuchina o suo simile

Cintura

Batteria esterna

Rasoio+schiuma da barba

Cuffia/sciarpa/maglia term.

2°zaino/sacca oltre valigia 

Assicurazione medica*

Patente (+patente 

internazionale ove richiesta)

Bancomat di riserva

Cuscino da viaggio/spiaggia

Alcune cose non indispensabili ma che avere con sé è sicuramente utile

2°telefono per eventuale sim 

estera

Bancomat

Carta di credito 

Macchina fotografica

Spazzolino+dentifricio

Deodorante

Cavi usb di scorta

Telo da mare

Occhiali da sole

Fazzoletti/fazzoletti umidi

Auricolari

K-way/ombrello

Crema solare

Le cose indispensabili da avere per qualsiasi tipo di viaggio/vacanza extra-

continentale

Medicine*

Denaro contante

Biglietto aereo

Carica batteria per ogni 

dispositivo che portate

Cappello o qualsiasi cosa 

copra la testa

*medicine, quelle più utili in 
caso di bisogni più comuni:
- antinfiammatorio
- tachipirina
- antidiarroico
- fermenti lattici
- antistaminico
- cerotti

*assicuraz.medica
In questo caso è altamente 
consigliata anche per brevi 
periodi, se mai ti capitasse 
qualcosa e avessi bisogno di 
cure, se non hai alcuna 
assicurazione c'è il rischio che 
non ti curino, e se ti curano 
poi ti arriva un conto molto 
salato

*visto
In base a dove vai può essere
necessario avere il visto 
d'ingresso. Talvolta lo puoi 
compilare in aereo, talvolta 
arrivato a destinazione, a 
volte puoi farlo online prima 
di partire

www.inviaggioconmattia.it




