Le cose indispensabili da avere per qualsiasi tipo di viaggio/vacanza
in Italia o in Europa

Carta d'identita *medicine, quelle pits utili in
Biglietto aereo eventuale caso di bisogni pit comuni:
Tessera sanitaria - antinfiammatorio
Patente - tachipirina
Medicine* - antidiarroico

. . . - fermenti lattici
Carica batteria per ogni - antistaminico
dispositivo che portate - cerotti
Denaro contante
Bancomat
Carta di credito
Cappello o qualsiasi cosa
copra la testa
Occhiali da sole
Macchina fotografica
Spazzolino+dentifricio
Deodorante
Fazzoletti/fazzoletti umidi
Auricolari
K-way/ombrello
Crema solare
Telo da mare
Costume
2°zaino/sacca oltre valigia
Cuffia/sciarpa/maglia term.
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Alcune cose non indispensabili ma che avere con sé é sicuramente utile

Bancomat di riserva

2° telefono

Cavi usb di scorta
Mascherina

Borraccia

Copriocchi

Posate portatili

Libri

Cuscino da viaggio/spiaggia
Rasoio+schiuma da barba
Amuchina o suo simile
Cintura

Batteria esterna
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